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SCRISOARE DE INCEPUT

STARETULTADEIDE LAVITOVNITA

Inci din copilirie am avut doringa de a-I sluji
lui Dumnezeu. Copil fiind, am socotit ¢ aici,
pe pimant, totul este doar slujire. Parinii ii slu-
jesc pe copil, copiii pe parinti, toti slujesc unii
altora. Si, de vreme ce Dumnezeu este Pirintele
intregii omeniri si al universului, atunci se cu-
vine si-L slujim pe Cel mai mare. Asta era
dorinta mea de copil. Mai tirziu n-am putut
spune asta parintilor, stiind ci n-as fi primit bi-
necuvéntare, dar cind am implinit optsprezece
ani, am plecat la manistire.

Credinta puternici in om rodeste de indati
ce cautd rugiciunea, iar rugdciunea puternicd
savarsitd vreme indelungat aduce in chip sigur
dragoste. Jar scopul vietii omenesti nu este altul
decit acela ca inima proprie si se curete in asa fel
inct s cAnte cu bucurie. Astfel, rugiciunea ini-
mii duce la bucuria inimii. Iar omului bucuros
nimic nu-i este greu, cici este plin de dragoste.

Cand ne intoarcem citre Domnul, atunci
inima incepe si se inflicireze, si arda. Inima se
incilzeste si, cu cat se adund puterile cugerului
omului intr-un punct, cu atdt mai mult se naste
acolo o flaciri, si totul se sivarseste din inimd.
Vei vedea apoi cum cele din jurul nostru se
schimbi — si cugetarea celor impragtiati, pand si
aceea se schimbd, cici rispAndim in jurul nostru
pace. Isi schimba gandurile si cei ce triiesc im-
preuni cu noi. Se schimb si ei! Dacd mai ina-
inte ii impoviram, acum le este bine in preajma
noastri. La inceput se rizboiau cu noi neince-
tat, iar acum ne vid ci suntem luminogi. Nu le
rispundem cu aceeasi misurd, ci avem ganduri
pasnice, pline de dragoste si bunitate fatd de ei.
Nu ne vrijmisim cu ei. Am incetat rizboiul, nu
vrem si ne mai luptdm cu nimeni. Vrem pace.

»Omului bucuros nimic nu-i este
greu, cici este plin de dragoste”
(Staretul Tadei de la Vitovnita)

Tar cind este rizboi intre doud parti, una dintre
ele trebuie s cedeze, pentru a se face pace. lar
acestia suntem noi. Domnul a zis si-i iubim pe
vrijmasi, s3 ne rugdm pentru ei. Jatd, vedegi!

Gandul nostru e foarte pétrunzitor, puterea
lui este uriagd si, mai ales, puterea gandurilor
parintilor. Pirintii trebuie si rabde multe si s



ierte torul - si nunumai ei, eigi noi toti-Doar cu
gandurile bunatitii, dragostei si iertdrii i putem
atrage pe ceilald, iar gindurile noastre, care vor
sd corecteze trasaturile de caracter ale celorlalg,
sunt o loviturd pentru ei. Oricdt de apropiat va
este cineva, el se Indeparteazi fiindca I-am lovit
in cuget, iar noi credem ca gindul nu este nimic.
Dar gindul este o putere uriagi a omului.

Nu trebuie sd ne rizboim in cuget cu ni-
meni, pentru ¢ mai apoi nu avem pace. Daci,
in schimb, cinstesti pe fiecare, atunci nu te afli in
rizboi al gindurilor. Astfel, profesorii mandri, cu
auroritate, vin la ore, dar copilul nu poate indura
autoritatea tatalui, a mamei, cu atit mai mult a
profesorului. Profesorul trebuie si vind la copii
din inima si sd le tind orele din inima, si atunci si
copiii primesc ce li se preda. Indati ce se cere ceva
de la cineva, nu se ajunge la nimic.

Daci vrem sa-] cucerim pe un copil, trebuie
si-1 daruim mulea grija si dragoste. Dacd doar
apare gﬁmdul ca trebuie sa-i atragem atentia
pentru a-si indrepra viata, acela simte ca o lovi-
turd in cuget. Am observat asta, pentru ca sunt
de muldd vreme egumen: vad ci fratele nu-si
face ascultarea cum trebuie si, daci-mi vine in
gand ci trebuie si-i atrag atentia, bag de seamd
cd deja a primit o loviturd in cuget.

Nu ne-am deprins sa fim pasnici, linistiti
si rabdatori in viata. Singuri ne-am pricinuit
raul, mai intdi noud, si apoi semenilor nogtri.
Numai blandetea si dragostea izbavesc si omul,
si lumea intreagd. Niciodata nimic nu s-a do-
bandit prin silnicie. Prin silnicie nu pot starni
decit impotrivire si urd. Nu este oare asa si in
familie, in societate si in stat?

Sé va rugati zi §i noapte, iar pe copii invatati-i s
se roage Domnului cu inima, s caute cele bune,
si fie plini de dragoste dumnezeiasca, si simtd
bucuria vietii i pacea dumnezeiasci. Riul tre-
buie biruit cu pace si liniste, cu ginduri linistite
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si pagnice. De aceea ni se si intdmpla multe neca-
zuri i suferinte de-a lungul vietii. Sfintii Paring
spun ¢i, dacd nu ne smerim noi insine, Domnul
nu va conteni s ne smereasci. Adeseori va da
peste noi vreun necaz care ne aduce multe dureri,
pana ce vom invata si-l biruim prin pace si liniste
si s& nu-i ddm insemnarate. Penrru aceasta, cei
ce-L doresc pe Domnul trec prin multe greutat.
Mai mult, si cei mai apropiati ai nostri se intam-
pla citeodatd sa ne dispretuiascd, sa ne respinga.
Trebuie sa-i intelegem cu pace si si nu osin-
dim pe nimeni. Pentru ¢ noi togi suntem aici
in luptd — toti acesti semeni ai nostri, apropiati
si indepartati, toti suntem in lupta! Sa intelegern
i, daca noi am fi fost in situatia lor, poate ci am
fi fost mai rai in purtarea noastra, de aceea tre-
buie si ne smerim.

Domnul a zis sa nu ne impotrivim rau-
lui, pentru ci asta inseamna sia intoarcem
cu aceeasi masurd, sa pornim rizboi — care,
de fapt, este hrana duhurilor cizute. Daci
nu este impotrivire, armele cad singure. 52
ne striduim in orice chip, cu ajutorul lui
Dumnezeu, sd ne rugam neincecat: ,Doamue,
pazeste pacea mea launtrica, invatd-ma cum
sa fiu un suflet bland, pasnic si linistit, pre-
cum sunt ingerii si sfingii”.

Cu rugaciunile Preasfintel Nascatoare de
Dumnezeu si cu rugaciunile tururor sfintilor,
Domnul sa ne dea putere sa plinim dragos-
tea Sa dumnezeiasca intru noi, sa simtgim de-
plinatatea dragostei, sa putem sa-L slavim pe
Domnul siacum, $i in toatd vremea, cu inge-

rii si sfingil. Amin!

Din ,,Ai biruit patima, ai biruit tristetea”
de Staretn! Tadei (Ed. Predania, 2020)

Traducere de Valentin-Petre Lica

Grupaj alcatuit de Anca Stanciu



Poeti sau roboti?

Nu cu mult timp in urmd, am aplicat un test
vocational unui grup de elevi dintr-o scoala
de provincie. Am fost surprinsd sd constat ca
peste 50% dintre ei aveau profil artistic sau
antreprenorial — ceca ce indicd un 1Q ridicat
si un nivel remarcabil de creativitate. Sinuera
decit o scoald obisnuitd. Fira doar si poate,
1Q-ul ridicat si creativitatea copiilor roméni
nu reprezintd o noutate, ci este un fapt con-
firmar si pe plan mondial de rezultatele olim-
picilor nostri, de exemplu. Nu este cazul sa
ingirim aici palmaresuri, dar cateva date re-
cente tot meritd amintite. De pilda, in 2022,
la Olimpiada de Matematici, Roménia s-a
clasat pelocul V (dupa China, Coreea, Statele
Unite si Vietnam, avand cea mai buni echipi
din Europa). La Olimpiada Internationala de

Informarica, a obginut locul II in lume. La
Olimpiada Internationala de Lingyistica, lo-
cul 111, Locul I la Olimpiada Internationala
de Fizicd, fiind din nou cea mai buna echipi
din Europa. La Olimpiada de Chimie, a
obtinut doud medalii de aur, una de argint si
una de brongz, fiind singura tara cu doud me-
dalii de aur. La Olimpiada Internationald de
Astronomie si Astrofizicd a castigat doud me-
dalii de aur, una de argint si cinci de bronz.
Locul T si la Olimpiada Internationala de
Limba Germana. Opt medalii la Olimpiada
Internationald de Stiingele Pimantului. Locul
111 la Olimpiada Internagionali de Geogratie.
In 2021, a castigat aurul la Olimpiada Inter-
nationali de Robotica. $i, nu ma indoiesc
¢4, daca vreodata s-ar organiza o Olimpiada



Intefnationald de Poezie, Roménia ar fi putut
obtine aurul, pentru ci, nu-i asa?, ,Roménul
e niscut poet”, dupd spusa lui Alecsandri.

O confirmare mi-a venit §i personal, din
partea scriitorului britanic Paul Kingsnorth
care, dupd o mini-conferinti tinutd vara aceasta
la Ministirea Putna in fata citorva studenti,
a mirturisit ¢i a avut cel mai inteligent audi-
toriu tinir ciruia s-a adresat vreodatd. $i nu
era decit 0 mind de copii strinsi in graba din
Suceava, in timpul vacantei de vara.

Se pare, agadar, ci potentialul de inte-
ligenta i creativitate al roménilor este mare,
unul dintre cele mai ridicate din lume. $i
totusi noi, astizi, suntem intr-o mare fun-
dituri — pe plan economic, politic, so-
cial, cultural, chiar psihologic si emotional,
cici ne simtim de parcd am fi inecati intr-
o mare de apatie, nepisare si lehamite, sub
blestemul unui nejustificat complex de infe-
rioritate. Unde dispar aceste talente, aceste
minti sclipitoare, disciplinate si dornice si
schimbe lumea? Unde li se scurge entuzias-
mul? Unde ni se risipeste tezaurul acesta ui-
mitor, cel mai pretios, pe care il poate detine
o natie? In societatea roméineasci nu se mai
regisesc la virsta maturitatii, nu sunt pusi in
valoare, nu lucreazi pentru familia lirgita in
care s-au niscut. Olimpicii nostri, care ajung
la excelentd prin eforturi uriage — ale lor, ale
familiei si ale profesorilor — sunt absorbiti pe
piata de munci occidentald, unde vor ,,pro-
duce” pentru altii, la un inalt nivel de pro-
fesionalism, pe multi bani (dar mai putin
decit meritd), in pozitiile de vérf ale unor
corporatii. Ceilalti, talentele care nu ajung
la performantd, se sterg si se pierd in medio-
critatea in care le ineacd subcultura ma/l-uri-
lor, dependenta de ecrane, sexualitatea dez-
ordonati — pe scurt, societatea de consum —,
sfarsind prin a fi inghititi si ei de piaga mun-
cii, tot in corporatii, doar ci pe scara de jos a
acelorasi ierarhii.

EDITORIAL
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PLANUL LUI DUMNEZEU
SI PIATA MUNCII

Asadar, ce e cu aceasti risipd de talente, de

creativitate si inteligentd pe care o revarsd
Dumnezeu peste noi? Nu cumva a gresit
El tara si epoca? La ce-i trebuie bietului ro-
mAn atitia poeti, cind, vezi bine, el are ne-
voie de paine si... circ? Pe de alta parte, ce si
faci piara globali cu atitia artigti, cind lumea
se digitalizeaza si se automatizeazi rapid si,
zice-se ci, in curind, nu va mai fi nevoie de-
cart de cAtiva oameni-roboti i de foarte multi
roboti-roboti? Pesemne ci Dumnezeu a gresit
si locul si momentul istoric, ddruindu-ne
atatia copii destepti si talentati!

Cert este ci piata muncii nu prea are ne-
voie de talente si vocatii. Ea are ceringe stricte
in macro-maginiria ei globald. Tocmai de
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aceea noil Mecena ai- educatiei nu mai” sunt
institugiile culturale, nici acei filantropi instruiti
si generogi, care in;elegeau ce investitie gro-
Zavi este pentru un popor si dai unor oameni
talentati, inteligenti si creativi sansa de a ajunge
la locul potrivit. Dar nu, astizi, noii Mecena
sunt Banca Mondiald, Organizatia pentru
Cooperare si Dezvoltare Economica (OCDE),
Fondul Monetar International si altele aseme-
nea. Aceste instante au nevoic ca scolile si le
produci diferite categorii de ,,proletari globali ai
tastelor™, fiecare invartind congtiincios la rotita
incredintata lui in uriasa magindrie. S3 nu uitim
insi ci, intr-o masinirie, orice piesi poate de-
veni piesi de schimb, buni pentru reciclare sau
doar buna de aruncat la gunoi.

In aceasti logicd, scolile se transforma
in ,furnizori de servicii”, in care copiii vor
fi strunjiti pe patul procustian al cerintelor
pietei si vor deveni ,produse” cat mai com-
patibile cu ,noile tendinge”. De altfel, de-a
lungul timpului, noi insine am fost martorii
diferitelor ,,valuri” ale acestei piete: epoca in-
ginerilor, epoca economistilor si juristilor, iar
acum triim in plind epoca a I'T-istilor si medi-
cilor. Cine stie insd ce va fi pus Dumnezeu in
acesti oameni care au ales moda profesionala:
ce menire, ce talent, ce poveste? Cine insa sd
le-o spuni, cine si le-o descopere, cine si le
insufle eroismul de a merge impotriva curen-
tului pentru a scoate la iveald acel talant unic
sadit in ei? Ei vor deveni niste paraziti ai me-
diului-gazdi temporard, blazati si lipsiti de en-
tuziasm. lar profesorii lor, simpli ,,prestatori de
servicii”, ,agenti ai reformei” globale, instruc-
tori buni in a preda algoritmi si a pregiti forga
de munci ieftind pentru export. Profesori care
nu vor fi niciodati acei mentori care si le dea
curajul autocunoasterii, dragostea de a des-
coperi tainele vietii si dorul dupa o viatd mai
inaltd. S& nu ne mirdm ci, in aceastd para-
digmi, profesorii vor putea fi inlocuiti foarte
bine de Inteligenta Artificiald, mai eficienta si

mai captivantd in predarea algoritmilor si di-
seminarea informatiei. Asadar, daci nu for-
miam oameni vil, ¢i niste oameni robotizati,
complexati, vulnerabili la propagandele si
reclamele zilei, robi patimilor i dependentelor
de tot felul, ne vom merita din plin soarta!
Vom favoriza noi ingine aparitia acelei societati
totalitare si distopice de care ne temem.

Struniti s devind utili, copiilor nu li se mai
lasd timpul si nu li se mai transmit instrumen-
tele necesare limpezirii unei chemari. Nu au
prilejuri de a se cunoagte pe sine, pentru ci
nu mai au parte de o comunicare esengiali cu
parintii lor, cu dascilii lor, cu seniorii cetaii,
vii sau agezati cuming pe rafturi de biblioteci.
Nu stiu cine sunt si nici ce vor in viatd, ,ajun-
gind si fie butonati in numele unor obiective
si valori exterioare lor, pentru ca ei insisi nu
si-au definit obiectivele si valorile™. $i ne mi-
rim ci oamenii sunt tristi in jurul nostru, ca
nu au coloani vertebrala si nici constiinta de
a reactiona la minciuni si nedreptate? Ne mi-
rim ci nu sesizeazd raul din jurul lor, ca tac
atunci cAnd ar trebui si vorbeasci, ci se resem-
neazd atunci cind ar trebui si ia atitudine? Nu
este vina ,ocultei” si a manipularii orchestrate
de ea cd noi nu ne-am atins menirea §i nu ne-
am slefuit diamantul lduntric, pentru a de-
veni cine vrea Dumnezeu si fim! Nu este vina
yocultei” cd nu suntem in stare si formim, si
sustinem si si recunoagtem o elitd competenta
si de caracter, care si ducd mai departe desti-
nele neamului crestin! Dacd am dori acest lu-
cru cu adevirat si am pune cu toii umdrul, 13-
sind la o parte micimea de suflet si zavistia lui
Cain, asa sdraci §i neputinciosi cum suntem,
am primi tot ajutorul, pentru ca ,Dumnezeu
este cu neamul dreptilor” < P! 136 E] Care
ne-a pus in méini aceste nestemate, acesti copii
minunati, oare nu ne va da si posibilititile si-i
ajutim si-si implineasci menirea?

Tnsi, daci vom rimine in continuare
inerti, s3 nu ne mirdm ca acesti tineri talentati



se-vor-transforma'si‘et in-niste automate fard
viatd, docile, fara idei si creativitate, fard dra-
goste, fird omenie, victimele facile ale orica-
rei ideologii. Lumea in care triim este oglinda
sufletului nostru, a alegerilor noastre de zi cu
zi, generatie dupa generatie de oameni care
si-au frint visele i talentele si s-au limitat la
a fi utili §i cumingi, sau doar ,.cildicei”, cum

sugereazd Apocalipsa of 3:15-16,

LASATI COPLII SA FIE POETI!

Si catd nevoie avem astazi de poeti, de arristi,
de ganditori autentici, de cirturari onesti, de
mentori dedicati, de slefuitori de suflete, de
Parinti duhovnicesti adevarati si congtienti
de raspunderea lor! Cata nevoie avem de oa-
meni care si creasci oameni, nu doar sa in-
venteze masini! Catd nevoie avem de sfinti,
acesti ,poeti”, in sensul de baza al cuvantului
grecesc, adicd de ,fauritori §i creavori”! Carta
nevoie avem de acesti ,inutili” de geniu, care
sa ne insufle in a ne articula sensul vietii! Ce
ar fi fost cultura romana, dacd Eminescu si-ar
fi abandonat scrisul siu pentru o viata tih-
nitd, cuminte si adaptatd la cerintele pietei
de munci si la ofertele politicii vremiiz Sau
vi-l puteti inchipui pe Nichita parasindu-gi
patria’ sa, care ,este limba romanad”, ca sa se
angajeze intr-o multinationala pentru o pen-
sie buna la batranete? Vi-l inchipuiti oare pe
Shakespeare renuntind la scend §i angajandu-
se maestru de ceremonii la Palatul Windsor?
Sau pe Socrate, satul de necazuri si siracie,
renuntand si-i mai invete intelepciunea pe
tinerii atenieni pentru o slujbid onorabila
de ritor in cetate? Sau pe rapsozi, colegii lui
Homer, agitindu-si lira in cui si apucandu-
se sd faci comert pe mare? Ce ar mai fi fost
cultura noastra, daca acesti oameni ar fi ales o
viatd comodd, supunindu-se duhului lumii,
nevoilor si constrangerilor de tot felul?

Mai mult, ce ar fi fost omenirea astazi, daca
milioane si milioane de sfinti ar fi ales o viata

EDITORIAL

sigurd, fara cruce §i fard nevointd? Am fi fost
o masa amorfd de oameni-roboti, de oameni-
sclavi, de oameni-animale. Ei, acesti mari ,in-
utli”, ne reamintesc iard si jara ca suntem mai
mult decat niste maimute civilizate care ris-
pund doar la stimuli si la frici. Ei ne spun ci
viata are mize mai inalte decat traiul bun, decat
puterea, plicerea sau simpla supravietuire.

De aceea, da, cred totusi ca Dumnezeu nu
si-a risipit darurile Sale! Ne daruieste artisti,
poeti si génditori, genil §i inventarori, nebuni
pentru Hristos si sﬁngi, pe care se cuvine sd-i
nastem — intdi de toate —, apoi si-i cultivim
$1 sa-i formdm. Ei ar putea si trezeasca lumea
din letargia udlitarismului si magia cifrelor,
citre redescoperirea Frumosului si Binelui,
a Adevarului si a Drepritii, a elanului crea-
tor si a bucuriei de a trai. Cand obtuzitatea
profitului pune stapinire pe Jume, dezuma-
nizand-o, dezintegrand-o si schimonosind-o,
cand viata isi pierde sensul, avem nevoie de
oameni care sa ne reinvete arta de a tréi siarta
de a fi om, care si ne aduca aminte ci fiecare
in parte avem vocatia prieteniei, a paternitatii
sau a marternittii si, mai ales, ca toti ne-am
ndscut cu vocatia dragostei!

De aceea, lisati copiii sa fie poeti, Jasagi-i
sa fie artisti, lasati-i si-1 cante neincerat
singurului Poct adevarat - Facarorului si
Domnului nostru! m

Tatiana Petrache

! Mircea Platon, Descolarizan seopurile, cartigele

nanese. Editura Ideea
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Sfanta Teofana Basarab
— chip al nevointei isihaste

128 OCTOMBRIE

Unul dintre neajunsurile cu care ne confruntam noi, romanii, este
acela de-a nu ne recunoaste propriile valori. Chiar strainii ne-au
atras atentia asupra acestei lipse de pretuire a voievozilor vrednici, a
romanilor care au avut o contributie insemnata la ddinuirea acestui
neam, a marturisitorilor si mucenicilor care, atat in vremurile mai
indepértate, cét si in cele mai apropiate noud, si-au varsat sangele
pentru ca poporul sa pastreze vie constiinta eclesiologica. Unii
motiveaza ci este pronia lui Dumnezeu ca acestia sa fie uitati in
istorie vreme de veacuri. Altii aduc argumentul solid al contextelor
nefavorabile unui astfel de eveniment. Poate ca exista si aici un
oarecare temei. insa rémane ca si noi sa incercam usa, sa vedem
dac3 se deschide perspectiva recunoasterii axului identitar, nu sa
asteptam sa se intample ceva din nimic, caci fiecare dintre noi este
dator sa facd ceva pentru sfintii si eroii abandonati pe nedreptin
istoria nescrisa a Romaniei. (5.C.)

Cu sapte secole in urmd, Romdnia avea o cu  nu mai pot rezista separai in contextul politi-
torul altd configuratie geopolitici. Statele feu-  cilor expansioniste ale ungurilor, bizantinilor si
dale se aflau abia la inceputul formarii lor. Tara titarilor. Dumnezeu, in pronia Sa, trimisese in
Romaneasci, de pildi, inci nu fusese inteme-  sinul acestui popor un bérbat vrednic, ogtean
atd, dar erau semne tot mai evidente ci roménii  desivarsit si strateg ale carui calititi le admirau



pana §i adversarii“sai politici. Oricat i-ar con-
testa unii originea astizi, afirmand ci ar fi fost
cuman, argumentele pertinente dovedesc ci
Voievodul Basarab I era roman neaos, iar istoria
acestui popor se confruntd periodic cu valurile
ideologice ale demitizirii.

In jurul anului 1310, voievodul romin
reuseste si creeze o structurd statald pe care
avea si se fondeze ulterior Principatul Tirii
Romanesti. Unifici mai multe voievodate si
cnezate din sudul Carpatilor si devine con-
ducitorul lor, avind titlul de ,mare voievod”.
Doar un om providential putea si unifice firi
lupte aceste formatiuni statale, care erau deja
bine consolidate din punct de vedere politic
si economic.

Basarab I, pe care-l intalnim si cu numele
»Negru Vodd”, se cisitoreste cu Marghita si
are trei copii: Nicolae Alexandru, Teodora si
Ruxandra. Dintre acestia, Teodora este cea care
va primi numele Teofana, dupi tunderea in
monahism. Primind o educatie aleasi la cur-
tea voievodald, Teodora vorbea cu misuri si
ingelepciune. ,,Tn toatd purtarea ei se vedeau o
modestie, o smerenie si o buni-cuviintd inri-
dacinate in suflet. Vorbea cu sinceritate, firi
ifose. Stia sd asculte pe interlocutor, si-si ex-
puni punctul de vedere cu delicatete, fird em-
fazi, isi argumenta ideile cu o logicd imbatabila,
ifar discutia cu dansa era o adevirati bucurie”.!
Cunostea mai multe limbi striine: greacd, la-
tind, maghiard. De asemenea, domnita purta
cu usuringd discutii in domeniile filozofiei, te-
ologiei sau istoriei. Tatil siu, Basarab I, socotise
educatia copiilor ca fiind una dintre priorititile
domniei. Ca un conducitor vrednic, avea tinte
inalte §i pentru copiii sdi, pe care ii pregitise
pentru scaune domnegti.

iN APARAREA DREPTEI CREDINTE

Astfel, in 1322, voievodul o cisitoreste pe
Teodora cu prinul Ivan Alexandru, despotul de
Loveci, nepot de sord al tarului bulgar Mihail al
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-

Basarab I, Intemeietorul Tarii
Romnesti (fresca din Biserica
Domneasca de la Curtea de Arges)

[MT-lea Sisman, in timp ce Ruxandra devine sotia
prinului sarb Stefan Uros al 11l-lea Decianski.
Ambii printi ajung la tronul domnesc — tar al
Bulgariei, respectiv cneaz al Serbiei. Teodora
intelege cii acest pas este o jertfd pentru popo-
rul roman si isi asuma casatoria ficuta in scop
diplomatic, punand interesul personal in plan
secund. O alianti cu taratul bulgar era virala in
acel moment pentru un stat abia intemeiart, asa
cum era Tara Roméneasci.

Cu Ivan Alexandru, care ajunge tar al
Bulgariei in 1331, Teodora va avea trei baieti si
o fatd, dovedindu-se pilda vie de sotie si mama
crestind. ,, Teodora a fost o mama devorara, care
si-a crescut copiii oferindu-le o educatie aleasa.
Fiind o fire aplecatd spre cele duhovnicest, le-a
insuflat dragostea de Dumnezeu si de aproa-
pele, i-a invitar sa discearnd lucrurile cu sme-

renie, pregarindu-i asttel pentru dregiroriile



